[PIM]*

KARTA KOMUNIKACJI Z OSOBA GLUCHA

IMIE: [

|

NAZWISKO: r

J WIEK: D

DATA
URODZENIA:

Zalgeznik Nr 1

do Regulaminu Organizacyjnego

.. Pro-Medica” w Elku Sp. z 0.p., na czas wojny
prayjgtego Uchwalg nr VA
Zarzqdu , Pro-Medica” w Elku Sp. z 6.0.
=z dnia ALD%LQ} Yo

[ ]

JAK SIE CZUJESZ?
[TY][TERAZ] [CZUC_SIE] [JAK]?

3]

\

5]

9\
“
)
A
'
v

[ kavaR/KICHANIE | [T] B6L GARDLA [] coraczka [] breszczerzimno
8 9 10 T
a| @ o] o] () o @,
¥
' el
= L,
[C]siecunka []zarwarozene  |["] wymiory [IsikacerosLem | [Juraz
12] a 13] ﬁ’ 1] X 15] M [16] b
d = |
[Jzmeczenie O] 2o Y | ] prosuemysen | [] staurex [] zoenerwowanie
7] .\ 18] . I\ 19] o 120] 21] e
~ WA )
I
SERCE KOLATANIE/ | — WYSOKIE ALERGIA/ ODDYCHAC
sicie niERowNo | L] cignienie UCZULENIE PROBLEM [JeoL

INNE WPISZ:

Z CZYM MASZ TERAZ PROBLEM?
[TY] [CHORY] [JAK_WYGLADAC]?

@ LEWA PRAWA !
[ warz [ ocay [[] watrosa [] xosai
% > | |
]
\ LEWA PRAWA 9 ~—
[ mozes [ nos [ TRzusTKA [ neski
[] serce O ucro [] zorApEx TYt [] krecostup
[ pruca PRZOD [] seura [ pocHwa [] penis [ opeyr
Q o PIM .SJM
X OIS, ~ A
TAK NIE ROZUMIEC NIEROZUMIEC | ZGODA NIEZGODA | NIEROZUMIEC TLUMACZ MIGOWY POTRZEBNY

autor: Piotr Kimla

mp.pl - szukaj tam, gdzie szuka Twoj lekarz

.

www.mp.pl/pacjent



KIEDY ZACZELA SIE CHOROBA?
[TY][CHOROBA] [START] [BYLO] [KIEDY]?

NIEDZIELA SOBOTA PIATEK CZWARTEK SRODA WTOREK  PONIEDZIALEK VWCZORA) DZISIA) TERAZ

P
DATA? | ] (O GODZINA? | ]

JAK CZESTO MASZ OBJAWY CHOROBY?
[TY]T[CHORY] [JAK] [CZESTO]? [ILE] [RAZY]?

9 24H
o o o;, B (ol
.| (@Y = e

[] wkapzien [ wiLKA MiESIAC

[Jraznapzen | wer[ ] [ catvozen  |[]raznamesiac | e[| [] Aty miesiac

[] copzieNNIE

&BQQIGQG

o o | e

[] KILKA W TYGODNIU e[ ]

CO ROBILES, KIEDY ZACZELA SIE CHOROBA?

[TY][CHOROBA] [ZACZYNAC] - [TY] [ROBIC] [CO]?
@’
|@)| |

‘s "\
‘H’. INNE WPISZ:

[] seozenie [ sen ] praca O :‘:;P&DEK
o [P “
(- 5B
[] AwkotoL [ rexa O EIET:;:RATURA ‘Tsl?r:?::num
JAK ZMIENIA SIE CHOROBA? JAK SILNY MASZ BOL?

[TY][CHOROBA] [ZMIANA] [JAK_WYGLADA]? [TY] [BOL] [MOCNO] [SLABO] [JAK]?

0 o it ES?E?;'S: ;n&i‘i‘;} [11-2 (13-4 [15-6 7-8 []9-10
JAKITY MASZ BOL? = CZY BRALES JAKIES LEKI? NAZWA:
[TY][BOL] [JAK_WYGLADA]? ol ™IBYEO]UESCIILEK]?
[]mk [ ]we
~ ® 74 .
M CZULES Slli LEPIEJ PO LEKACH?
7 [TY] [LEKARSTWO] [JESC] - [PO] [BYLO] [CZUC_SIE] [LEPIEJ]?
~ J
[ piexacy [ keuiacy [ enioracy D TAK e |:] NIE e
)
Q Q PJM.SJM
RO SIS & |
D PROMIENIUJACY DPRZESZYWAJACY DPULSUJQCY TAK NIE ROZUMIEC  NIE ROZUMIEC ZGODA NIEZGODA | NIEROZUMIEC TEUMACZ MIGOWY POTRZEBNY
autor: Piotr Kimla mp.pl - szukaj tam, gdzie szuka Twdj lekarz www.mp.pl/pacjent

€.



GLOWA, NARZADY ZMYSLOW | PSYCHIKA

GDZIE CIE BOLI GLOWA?
Y IGLWATIFOCIGRZEY JAKIE MASZ OBJAWY?
[CO_SIE_DZIEJE]?
4
[ cora O [ sox OKULARY TY MASZ? O
YL BO
[k [ e

[] wibzie¢2Le

JAKIE MASZ OBJAWY?
[CO_SIE_DZIEJE]? i Cy

N | N —
” @[ 3B P
db 9_ ‘ o N
] },"L',“Df.’,ﬁfm,ﬁ [ puzotez [ sucheoxo
[] zmeczenie ] smurex [[] proBLEMY SEN | [[] NERWY
b & 4 24

e .l T | % L3
ODDYCHACNOS NIECZUC
_ / ~ [ kaewzeiosA D PROBLEM O ZAPACH

[] zapommna¢ [ QI{J';%HOL RiC

UKLAD POKARMOWY
| I/ 1
(] nechaecese | [] chcgeénuzo [] zeaca [ soLIEs¢

Q) £, © KREWBYLA? @
i KREWBYLA? @ [Jwk []ne

[k []ne BIEGUNKA

ILERAZYZ:

ERAZYZ:[ | £ BIE:SBZIKA

[] wymioty [] nubnosci [ zarwarozenie |[] HEMORODW | [ sieunka — jaa koLorz: [

UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY

P MOCZ/SIKI JAK © © [5) 9

'i'-" WYGLADAC? 4
KOLOR: ZAPACH: = = % ||
NORMALNY[]  NORMALNY[]

INNY | | | O ﬂﬁg,rczgs'ro [ skacmaro | [] sikacBoL [ miesika¢

I

SIKAC NAGLE
[] sac¢wnocy |[] b O NIETRZYMAC | ] seys proBLEM

Musl

v X6 ©0 \W-R

ROZUMIEC NIE ROZUMIEC ZGODA NIE ZGODA | NIE ROZUMIEC TEUMACZ MIGOWY POTRZEBNY

SIKI

autor: Piotr Kimla mp.pl - szukaj tam, gdzie szuka Twoj lekarz %\5 www.mp.pl/pacjent



UKLAD ENDOKRYNNY UKLAD ODDECHOWY

» KREWBVEA? §
. T . 1 . e‘]\“ 0%_ 0{ [Joax D we

e KG wepazmn [ )
FLEGMA JAK)
KOLOR?

KASZEL MOKRY
[J wacawigces | [] wacamnies | [] nerwy [ zmeczene | [] ouzorie [ kaszeLsuchy | ]

@ B |*, T
WP

1) ¢

snmc DuzZo/ ODDYCHAC
O czesro O m’;‘:{,"“ [J buzo sigpocie |:] ZIMNO [ erosLem
UKLAD KRAZENIA INNE
@ | e *
-yl JITE UV ==
WYSOKIE SERCE KOLATANIE/
[ sor CISNIENIE siciemerowno | ] szvekiesicie | [] wolnesicie [] roci¢signoc | [] piersicuz ::;};gﬁ:aﬁi
%] (©
rs
srucrm IECIE ZIMNENGG!
[ \RECE [ eoLcHopzic | [] 2via [saorocuz | [] Ferraostue -

@ czvivmaszaiercig? ® visreswan . INNY DOKTOR

[ALERGIE MASZ?] (CIAZATY?] CHODZISZ TY?

3 [Jrax []we
= A e [Joax Qi WPISZ:
malzﬁ,\- MIESIAC KTORY?: :]

SZPITALBYLO? OPERACJA BYLO?
A [Jrax [mne Ok [Jne PILES ALKOHOL?
DLACZEGO WPISZ: .ﬁ H DLACZEGO WPISZ: [ v ] ne
I l PIWO
MIESZKASZ Z KIM? : 2 ‘ [ ] -
CHOROBY TWOJEJ RODZINY? M ILE B ? TYDZIEN

A [
Hﬂ E D l TATA: DZIECH: WINO
IETETY TR N e T E— i

ILE ? D TYDZIEN

CZY BRALES NARKOTYKI/

?
DOPALACZE? // E":i‘fév”;i WODKA
T

[Tk [ me a
WIEK START:
AZ 5 7
i NAZWAJAKIE:  ILERAZY? / e B I:l N
:I ILE A7 D DZIER
o Q PJM.SJM
v X ®O -~

TAK NIE ROZUMIEC NIEROZUMIEC ZGODA NIEZGODA | NIEROZUMIEC TLUMACZ MIGOWY POTRZEBNY

autor: Piotr Kimla mp.pl — szukaj tam, gdzie szuka Twdj lekarz www.mp.pl/pacjent



JAKIE MASZ CHOROBY?
[TY] [CHOROBA] [JAK] [WYGLADAC]?

[] zoeApek [] TRzusTKA [[] warrosa [] moza [ nerxt [] pruca
w, “
G 6 o . ) 9
o0 e
(] N &
[]serce [ seuTa [ zvev i krew O zgk\:'orwﬁn | E’;Zif.‘,z:f‘r [ astmasrochp
= LB W JAKIE MASZ INNE CHOROBY?
. * [TY] [CHORY] [INNE] UAK_WYGLADAC]?
v | W@
i i
W s CUKREVCAL oici | ] CIsnIenitE [Jxosa

JAKIE BIERZESZ LEKI?
[TY][LEKI] DESC] [JAKIE]?

g

3

7,

DEPRESJA/
[ psychiatra

D CUKRZYCA/
CUKIER WYSOKI

[] zvty IKREW

PADACZKA/
[ serce [J ci$nienie [l DR{:}AWKI [] astmasroche
=Y, ™ @
! . ?
* N
‘ P

[soL

WPISZ NAZWY LEKOW

CZY WYRAZASZ ZGODE NA BADANIE?

[TY][BADANIE] [ZGODA]?

[Jmx []

NIE

?.

PROSZE SIE ROZEBRAC

ODDYCHAJ GLEBOKO

-..&

—

POLOZ SIE

&

BADANIE CISNIENIA

~ @ |\

OTWORZ/ZAMKNLJ
OCZY

BADANIE UCHA

A

¥3

OTWORZ USTA

BADANIE ODBYT

v X

TAK NIE

LD,

ROZUMIEC NIEROZUMIEC

®O

ZGODA NIEZGODA

o PJM. SIM
l

NIE ROZUMIEC TEUMACZ MIGOWY POTRZEBNY

autor: Piotr Kimla

mp.pl - szukaj tam, gdzie szuka Twéj lekarz

~

(i

www.mp.pl/pacjent



POTRZEBUJESZ BADAN
[TY] [MUSIEC] [ZROBIC'] [BADANIA] [INNE]

8]

NIE JEDZ!

(=]
%i L] é :
LEKI ZJEDZ
NIEPIJ! NORMALNIE INSULINA NI

E BRAC!

dilh

-\\\\ | //4

7 RANO

fi WEZ Z DOMU:

BADANIE KRWI

BADANIE MOCZU

: B

BADANIE KALU

[TY] [LABORATORIUM] [BADANIE] [DATA]

NIEDZIELA SOBOTA PIATEK CZWARTEK SRODA WTOREK PONIEDZIALEK DZISIA) JUTRO
POTRZEBUJESZ BADAN
[TY] [IMUSIEC] [ZROBIC] [BADANIA] [INNE]
q[g ‘q.il
e O
UsSG KOLONOSKOPIA RTG MAMMOGRAFIA | GASTROSKOPIA
ZALECENIA
. DATA
MMM
-- /'//, . GODZINA
"
1]
CJon A\
ZOSTAN WLOZKU| ALKOHOLSTOP | PAPIEROSY STOP CWICZENIA CUKIER ZAPISU) | CISNIENIE ZAPISUJ | WROC KONTROLA
5 @ DATA
A T Sunanneall N
lod| W gy ity | /e 0+
[}
PRZYNIES PRZYNIES o o 1]
DOKUMENTY PRZYNIES ZAPIS CISNIENIE | MUSISZ JECHAC PRZYJDZ ZASTRZYK | PIELEGNIARKA BEDZIE | ZWOLNIENIE
SZPITAL NAZWY LEKOW JCUKIER SZPITALPOCZEKA) | PRZYCHODNIA ZASTRZYKW TWOJ DOM | LEKARSKIE
nazwa| € | €D ov ﬂ } SAM BADAJ JADRA | SAM BADAJ PIERSI
Al 1x NA MIESIAC 1x NA MIESIAC
Al
S © INNY LEKARZ SKIEROWANIE:
/n [JA_DAC_CI] [SKIEROWANIE] [INNY] [LEKARZ]:
GODZINA
S |:| KARDIOLOG . D PSYCHIATRA %
& D CHIRURG o@h |:| PULMONOLOG
GODZINA D ONKOLOG ﬂi’ D GASTROENTEROLOG '3
NS
N [ ] neFroLOG .\ f’ [ ] neuroLos @.
[] szeiac KM [_] oermatoroc (g
rgwrge
GODZINA
" ® 6 0.
¢ v X % ‘ﬁ’ ®E -
GODZINA TAK NIE ROZUMIEC NIE ROZUMIEC ZGODA  NIEZGODA | MIEROZUMIEC TLUMACZ MIGOWY POTRZEBNY

autor: Piotr Kimla

mp.pl - szukaj tam, gdzie szuka Twdj lekarz

FIeles yarsy;
“pro-Medica” w Ei

£ \(;’A‘
H(;;;“‘I( \Szelggowska
~

ku Sp. z 0.0

www.mp.pl/pacjent



